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ПОЛОЖЕНИЕ  

об открытых соревнованиях "Сеномарафон" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной культуры и быта "Сенофест" 
 

1. Общие положения 
 

1.1. "Сеномарафон" − вид двигательной активности с элементами спорта и 

экстрима, основанный на преодолении участниками специальных дистанций, 

состоящих из веревочных элементов и сельских игр (далее - Соревнования). 

1.2 Организаторы соревнований: Министерство сельского хозяйства и 

продовольствия Республики Татарстан, Региональная общественная 

организация «Аграрное молодежное объединение Республики Татарстан» и 

Исполнительный комитет Заинского муниципального района Республики 

Татарстан.   

1.3. Дата и время проведения соревнований: 29 июля 2017 года в 11.00 часов. 

1.4. Место проведения соревнований: Республика Татарстан, Заинский 

муниципальный район, г. Заинск, Ипподром. 

 

2. Участники Соревнований 

 

2.1. Участниками может быть молодежь в возрасте от 18 до 35 лет, не 

имеющих медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях. 

2.2. К участию в Соревнованиях приглашаются команды в составе 5 человек 

(3 парня + 2 девушки). 

2.3. Для участия в Соревнованиях необходимо подать заявку на участие на 

адрес электронной почты: zainskamo@mail.ru согласно Приложению №1 к 

настоящему Положению. Заявки на участие принимаются до 26 июля 2017 

года (включительно).  

Контактный телефон сот. +796 00 42 33 63 (Диляра) 

Информация в социальных сетях:  

Вконтакте https://vk.com/senofestzainsk 

Instagram https://www.instagram.com/ezhiik_senya/  

2.4.  К участникам предъявляются следующие требования: 

 к соревнованиям допускаются участники, внесенные в командную 

заявку (см. Приложение 1), прошедшие инструктаж по технике 

безопасности;  

https://vk.com/senofestzainsk
https://www.instagram.com/ezhiik_senya/


 иметь одежду, закрывающую тело от щиколоток до запястья, 

спортивную обувь без металлических шипов и хлопчатобумажные 

(хозяйственные) перчатки; 

 при прохождении дистанции не снимать каску  

(предоставляется организаторами); 

 участники не имеют право вмешиваться в действия судьи на дистанции 

и работу судейской коллегии; 

 участники не имеют право выходить на дистанцию без сопровождения 

инструктора и разрешения судьи; 

 участники соревнований обязаны соблюдать все требования 

настоящего положения, проявляя дисциплину, организованность, 

уважение к соперникам и зрителям. Капитан команды несет полную 

ответственность за соблюдение участниками правил безопасности, 

экологических норм, а также общее поведение участников своей 

команды. 

2.5. Приветствуется присутствие на соревнованиях групп поддержки 

участников соревнований (болельщиков), а также оригинальное экипировка 

команды.  

2.6.  Обязательным условием участия должно быть создание Талисмана 

команды из сена. Ориентировочный размер талисмана: 1 м в высоту, 60 

см в ширину. В создании Талисмана разрешается дополнительное 

декорирование. Оценивается качество и оригинальность выполнения. 

Талисман оценивается по 5-ти балльной шкале и засчитывается в общий 

зачет команды.  

2.7. Проезд участников до места Фестиваля и обратно осуществляются за 

счет средств командирующих организаций. Питание (1 раз) и обеспечение 

питьевой водой осуществляется за счет организаторов.  

 

3. Условия проведения Соревнований 
 

Дистанция Соревнований состоит из двух форматов препятствий: 

3.1. Фрироуп: 

Задача участников, не касаясь земли, пройти элементы фрироуп дистанции, 

при условии, что на каждом элементе не может быть больше одного 

участника, элемент считается пройденным, строго после касания опоры, и в 

этот момент дается старт следующему участнику, на преодоление данного 

элемента. В случае срыва одного из участников, на каком-либо из элементов, 

накладываются штрафные секунды (1 падение/нарушение=+15 секунд к 

общему зачету команды).  

 

3.2. Сельские игры: 

На всех этапах участвует вся команда.  

 Этап "Стоят девчонки, стоят в сторонке" 

Задача команд из одного загона перенести в клетку 3 курицы с 

цветными лентами на ножках.  

Контрольное время прохождения: 3 минуты.  



Штрафные баллы: 

+15 секунд-курица в клетке без цветной ленты; 

+15 секунд за невыполнение этапа в указанное контрольное время.  

 

 Этап "Формула-1" 

Командам необходимо выбрать одного участника, который должен 

перевести на садовой тачке остальных 4-х участников по указанной 

траектории, преодолевая препятствия. На тачке можно перевозить 

только по одному участнику.  

Штрафные баллы:  

+15 секунд-перевозка осуществлялась не по заданной траектории 

+15 секунд-участник выпал из телеги 

 

 Этап «Стогометание"  

На огороженном участке команде необходимо перекинуть стог сена на 

соседний участок: сгребсти сено в валки, затем сделать копны и 

заметать стог. Команде выдаются инструменты: 4 вилы, 1 грабля, 4 

колышка.  

Оценивается процесс и утилитарные характеристики: 

· работа вилами; работа граблями; умение вершить стог; 

· изготовление "стоговой арматуры" (колья, подпорки, конструкции); 

· эстетика стогометания (слаженность, скорость, виртуозность 

командной работы). 

Контрольное время прохождения: 5 минут.  

Штрафные баллы: +15 секунд за невыполнение этапа в указанное 

контрольное время. 

 

 Этап "Иголка в стоге сена" 

Данный этап является финалом Соревнований.  Для участия 

приглашаются по одному представителю от каждой команды.  

Задача: как можно быстрее найти иголку в стоге сена. Участник, 

который найдет иголку первым, приносит своей команде минус (-) 30 

секунд общего зачета времени прохождения командой всей дистанции.  

 

4. Определение победителей и награждение 

 

4.1. Победители в командной гонке определяются по наименьшему времени, 

затраченному на преодоление дистанции с учетом штрафных баллов (при 

наличии). 

4.2.  Команды, занявшие 1-3 места награждаются Ценными Сертификатами. 

4.3. Все команды награждаются Грамотами за участие. 

4.4. Фотографии команд могут быть использованы для рекламной компании 

ART-фестиваля "Сенофест". 

 

Данное положение является вызовом на участие в соревнованиях. 
 



Приложение № 1 к Положению  

об открытых соревнованиях  

"Сеномарафон" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной  

культуры и быта "Сенофест" 

 

Заявка на участие в открытых соревнованиях "Сеномарафон" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной культуры и быта "Сенофест" 

 

от команды _____________________________________________________ 

город(район)____________________________________________________ 

направляющая организация_______________________________________  

Контактный телефон руководителя команды_______________________ 

Электронный адрес_______________________________________________ 

ФИО Участника Дата 

Рождения 

Контактный телефон 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

На момент соревнований все участники должны при себе иметь 

оригинал паспорта, ИНН, страхового свидетельства и полиса 

медицинского страхования. 
 

 

Представитель команды ____________ /_____________________ 

         (подпись)          

 

Руководитель направляющей организации _____________/________________ 

                                                                              (подпись) 

 

Врач                      _________________  /  ________________________ 

      М.П.                       (ФИО)                                 (подпись) 

  

 

Дата:______________ 
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ПОЛОЖЕНИЕ  

об открытых соревнованиях "Битва косарей" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной культуры и быта "Сенофест" 
 

1. Общие положения 
 

1.1. Открытые соревнования "Битва косарей" (Далее - Соревнования) 

проводятся с целью реконструкции основных культурных обычаев и обрядов 

традиционного сельскохозяйственного уклада населения Республики 

Татарстан.  

1.2 Организаторы соревнований: Министерство сельского хозяйства и 

продовольствия Республики Татарстан, Региональная общественная 

организация «Аграрное молодежное объединение Республики Татарстан» и 

Исполнительный комитет Заинского муниципального района Республики 

Татарстан.   

1.3. Дата и время проведения соревнований: 29 июля 2017 года в 11.00 часов. 

1.4. Место проведения соревнований: Республика Татарстан, Заинский 

муниципальный район, Ипподром. 

 

2. Виды соревнований 

 

2.1. Соревновательная косьба среди мужчин: 2х30 метров; 

2.2. Соревновательная косьба среди женщин: 2х30 метров. 

3. Требования к участникам соревнований 

3.1. К участию в конкурсе допускаются косари с 18 лет и старше. 

3.2. Количество участников от муниципального района: 

- по ручному кошению среди мужчин: 1 человек; 

- по ручному кошению среди женщин: 1 человек. 

3.3. Для участия в Соревнованиях необходимо подать заявку на участие на 

адрес электронной почты: zainskamo@mail.ru согласно Приложению №1 к 

настоящему Положению. Заявки на участие принимаются до 26 июля 2017 

года (включительно).  

Контактный телефон сот. +796 00 42 33 63 (Диляра) 

Информация в социальных сетях:  

Вконтакте https://vk.com/senofestzainsk 

Instagram https://www.instagram.com/ezhiik_senya/  

https://vk.com/senofestzainsk
https://www.instagram.com/ezhiik_senya/


 

3.4. Участникам соревнований необходимо иметь свой инвентарь: косу. 

А также участники команд должны быть одеты в одежду, соответствующую 

для обряда сенокошения, с элементами национального костюма: 

 мужчины 

- голову закрыть   головным убором; 

- на ноги надеть обувь на плотные носки; 

- рубашка с длинными рукавами; 

- на ногах надеты плотные носки и обувь по щиколотку;  

 женщины 

- голова покрыта платком; 

- блузка с длинными рукавами, юбка или сарафан; 

- на ногах надеты плотные носки и обувь по щиколотку. 

3.5. Проезд участников до места Фестиваля и обратно осуществляются за 

счет средств командирующих организаций. Питание (1 раз) и обеспечение 

питьевой водой осуществляется за счет организаторов.  

 

4. Условия проведения Соревнований 

 
4.1. Для проведения соревнований вся отведенная площадь разбивается на 

прямоугольные участки размером: шириной 2 м, длиной 30м, по количеству 

заявленных участников. Отмеренные участки огораживаются лентами, и 

устанавливается порядковый номер, соответствующий номеру участника 

после жеребьёвки. Перед размеченными рядами на расстоянии 1 м от них, 

проводится линия «Старт», с которой начинаются соревнования. 

 По сигналу судьи, первыми в соревнованиях принимают участие 

мужчины. Затем женщины. Условия участия одинаковые. Они, ручной косой 

скашивают траву на отведенном участке, затем переходят к этапу 

«ювелирная косьба» и возвращаются на линию старта.  

На этапе "ювелирная косьба" оценивается умение: владеть косой на 

пожне с камнями, кочками, мелким кустарником и др. (качество, умение 

сберечь косу, искусство владения косой - не повредить полотно, не сломать 

косовище и пр.). 

 Члены жюри фиксируют время, занятое каждым косарём и заносят в 

ведомость. Далее каждый из членов жюри ставит оценки за выполненное 

задание, в соответствии с установленными правилами критерий. 

 

4.2. Критерии оценивания: 

1)  Время косьбы, которое было потрачено для скашивания травы (засекается 

по секундомеру). 

2)  Качество прокоса: прокос должен быть ровным, не должно оставаться не 

прокошенных участков (высота нескошенной травы (отавы) не более 50мм). 

Учитывается ширина захвата кошения. За каждый не прокошенный метр 

дается от 1 штрафного очка (1 очко + 20 секунд к общему времени). 



 3) За неосторожное обращение с косой, а также создание травмоопасной 

обстановки, участник соревнований может быть снят членами жюри с 

конкурса. 

 

5. Определение победителей и награждение 

 

5.1. Для подведения итогов конкурса оргкомитет Соревнований представляет 

компетентное жюри, в состав которой входят работники сельского хозяйства, 

сотрудники МКУ "Управление культуры ИК ЗМР РТ". Члены жюри по 

ведомости самостоятельно оценивает работу каждого из участников 

соревнований по десятибалльной системе. Для награждения победителей 

соревнований, все оценки членов жюри складываются, и выводится общая 

оценка по условиям проведения соревнований. 

5.2. Дополнительно оценивается внешний вид участников – наличие 

традиционного костюма (народного) – от 3 до 5 баллов. 

5.3. Победителем соревнований косарей считается участник с лучшим 

временем (с учетом штрафных очков). Чемпионы определяются отдельно 

среди мужчин и среди женщин. 

5.4.  Участники, занявшие 1-3 места награждаются Ценными Сертификатами. 

5.5. Все участники награждаются Грамотами за участие. 

5.6. Фотографии команд могут быть использованы для рекламной компании 

ART-фестиваля "Сенофест". 

 

Данное положение является вызовом на участие в соревнованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 к Положению  

об открытых соревнованиях  

"Битва косарей" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной  

культуры и быта "Сенофест" 

 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в открытых соревнованиях "Битва косарей" в рамках 

ART-фестиваля многонациональной культуры и быта "Сенофест" 

29 июля 2017 года Заинский муниципальный район РТ. 

 

 

ФИО участника ____________________________________________________ 

 

город(район)_______________________________________________________  

 

направляющая организация___________________________________________ 

 

дата рождения____________________________________________________ 

 

Контактный телефон ______________________________________________ 
 

 

На момент соревнований участник должен при себе иметь оригинал 

паспорта, ИНН, страхового свидетельства и полиса медицинского 

страхования. 
Участник____________ /_____________________ 

         (подпись)          

 

 

Дата:______________ 

 

 

 



Пресс-релиз 

Жителей Татарстана и не только приглашают принять участие в 

масштабном сеномарафоне 
 

29 июля в Заинском районе Республики Татарстан пройдет арт-фестиваль 

«Сенофест». 

 

ART-фестиваль "СЕНОФЕСТ" пройдет 29 июля в одном из 

достопримечательных мест на ипподроме Заинска. Это прекрасное и 

открытое пространство, чтобы принять большое количество гостей и 

разместить все двенадцать тематических площадок сенного праздника! 

Организаторы Фестиваля предлагают гостям окунуться в атмосферу 

сенокосного лета, прекрасно провести выходные с семьей, а также с пользой 

и активно отметить летний день, чтобы яркие воспоминания остались на 

долго! Представляем ряд аргументов, чтобы поехать на самый масштабный и 

на самый сенный фестиваль! 

Центральным событием праздника станут фестивальные игры. Организаторы 

мероприятия приготовили для гостей площадки с двумя видами 

соревнований. Любителям экстрима и активного спорта придется по душе 

Сеномарафон. Это полоса препятствий с элементами фрироупа, а именно 

участникам предстоит преодолеть специальные дистанции, состоящий из 

веревочных элементов на воздухе, не задевая земли. Интересно? Тогда 

собирай команду из 5 человек и не забудь учесть, что согласно положению 

соревнований, возраст участников должен быть от 18 до 35 лет. Заявки на 

участие принимаются по электронному адресу zainskamo@mail.ru. Вторые 

соревнования потребуют от участников физической и силовой подготовки. 

Однако, организаторы утверждают, что можно и без специальной подготовки 

быстрее всех скосить траву, нужно лишь чуток применить хитрость 

логического мышления. Проверим? Тогда, если тебе есть 18, и ты знаешь 

этот секрет, то ждем тебя на Битве косарей! 

Продолжаем знакомить с другими площадками Сенофеста. По периметру 

фестивального пространства будут расположены изюминки сенного 

праздника - семь ART-объектов из сена. Их высота достигнет более 2х 

метров, с каждым из которых можно будет сделать памятные фото. Всеми 

полюбившийся талисман Сенофеста Ежик Сеня также будет ждать всех на 

праздник!  

На Площадке ремесленников гости познакомятся с мастерством народных 

умельцев-гончаров, ткачей, кузнецов, рукодельниц, музыкантов, где можно 

будет не только посмотреть, что они делают, но и самим научиться данному 

мастерству.  

Открытие фестиваля пройдет на самой музыкальной площадке "Народные 

гуляния". Здесь будет организована концертная программа с татарстанским 

хедлайнером. С кем, пока секрет. Но вы всегда можете следить за новостями 

в официальной группе Вконтакте https://vk.com/senofestzainsk и Инстаграме 

@ezhiik_senya. На майдане будут организованы национальное шоу, 



выступление творческих коллективов, массовые культурные интерактивы и 

многое другое.  

Организаторы Сенофеста никого не отпустят без памятных сувениров. 

Поэтому на площадке "Ярмарочная площадь" гости смогут приобрести 

уникальные товары от мастеров РТ, также будет организована продажа 

фирменной сувенирной продукции Фестиваля.  

В зоне Фудкорта гости смогут полакомиться традиционной кухней 

Татарстана. Важно отметить, что все блюда будут приготовлены 

исключительно из продуктов местного производства. Специально для 

сторонников пикника на фестивале будет работать полевой стан (полевая 

кухня). 

Площадка "Эко-городок" будет посвящена единению человека с природой. 

Гости площадки смогут принять участие в изготовлении арт-композиции, в 

рамках программы Фестиваля будет посажен сад народов Татарстана, а также 

будут организованы познавательные мастер-классы от экологического 

движения "Будет Чисто". На территории эко-городка будет организован 

трогательный зоопарк, в котором каждый ребенок сможет не только 

посмотреть домашних животных, но и покормить их. Здесь же для 

желающих будет проведена фитнес-тренировка от авторов проекта «Зеленый 

фитнес».  

Фестиваль "Сенофест" – праздник для каждого, а значит, даже самые юные 

гости найдут развлечение по душе. На детской площадке будут 

организованы: большой лабиринт из сена, народные игры и забавы, мастер-

классы, аниматоры. Дети узнают о сельскохозяйственных профессиях, 

превратившись на время превратиться в агрономов, доярок, механизаторов. 

Интерактивный набор позволит юным гостям подоить корову или козу. 

Гигантские качели, тир, мастер-класс по метанию ножей, традиционная 

русская игра "Кила", зона тяжелой атлетики из дерева, башня сенного 

падения – все это вы найдете на площадке «Экстрим». Любите адреналин – 

тогда это по вашу душу. Здесь же пройдет "Шоу трактористов", которое 

обещает быть не менее интересной, чем езда на мотоцикле на одном колесе.  

На каждой площадке будут установлены необычные и креативные фотозоны. 

Поэтому не забудьте зарядить фотоаппараты! А для удобства иногородних 

гостей на площадке "Кемпинг" будет организована зона именных сеновалов, 

разработан корпоративный кемпинг для компаний-спонсоров. 

Начало фестиваля в 11:00! Вести Сенофест будет известный в России 

ведущий, зажигательный, симпатичный и просто энергичный Айрат Загриев. 

Вход бесплатный!  

Фестиваль «Сенофест» - единство народов в наших традициях! 

 


