
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- самопроизвольное 
или спровоцированное 
человеком возгорание 
в лесных экосистемах. 

 

 

 

1. Не паниковать и постараться 
максимально грамотно оценить 

площадь, место и силу возникшего 
очага огня. 

 
2. При небольшом очаге возгорания 

принять доступные меры к тушению: 
вода, веники из зеленых 

веток. И при наличии 
инструмента забросать 
землей кромку пожара. 

 
 
 
 

 

3. Надо определить направление ветра 
и выбрать направление движения: 
против ветра, перпендикулярно к 

линии огня.  
 

 

4. Чтобы не обгореть, смочить водой 
одежду, волосы, открытые участки 

тела. 
 

 

5. Если возможно, перебраться на 
другой берег реки (ручья), окунуться 

в водоем. 
  

 

6. При сильном задымлении 
двигаться пригнувшись, прикрыв нос 

и рот куском смоченной тряпки, 
сделав  глубокий вдох. 

 
 

7. Учитывать, что во время движения 
серьезную опасность могут 

представлять падающие деревья. 
 

 

8. После выхода из зоны, охваченной 
огнем, сообщить органам МЧС России 

по телефону 112.  
 

 
 
 



Противопожарный режим с 26.04.2021 по 16.05.2021 

Апрель 2021 
 пн вт ср чт пт сб вс 
   1 2 3 4 
5 6 7 8 9 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

Противопожарный режим в лесу.    Урманда янгынга каршы режим. 

Запрещается: 
 - разводить костры, использовать 
мангалы; 
- бросать горящие спички, окурки, 
горящую золу; 
- стрелять из оружия, использовать 
пиротехнику; 
- заправлять топливом баки работающих 
двигателей; 
- пользоваться открытым огнем вблизи 
машин, заправляемых топливом; 
 - оставлять на освещенной солнцем 
поляне бутылки, осколки стекла, другой 
мусор; 
 - выжигать траву на  полях. 

Тыела: 
 - учак ягу, мангалны куллану; 
- янган шырпы, көл, тәмәке төпчекләрен 
җиргә ташларга; 
- коралдан ату, пиротехника куллану; 
- эшләүче двигательләрнең бакларына 
ягулык салырга. 
- ягулык салына торган машиналар 
янында ачык ут белән файдаланырга; 
- кояш булган аланда шешәләр, пыяла 
ватыклары, чүп-чар калдыру; 
- кырларда үлән яндыру. 

Берегите лес от пожара! 

 

 

 

Урманны янгыннан саклагыз! 

ТР ГО һәм ГТХ буенча Укыту-методик үзәге Яр Чаллы шәһәре филиалы 

Яр Чаллы ш., Яшьлек пр., 26/16, ПЧ-54, 4 кат.  т. (8552) 54-05-57. 

  

 

 

 

Правила поведения при возникновении 

лесных пожаров. 

Урман янгыннары вакытында үз-үзеңне 

тоту кагыйдәләре. 

 Если вы оказались в зоне лесного пожара… 

 Әгәр сез урман янгыны зонасында калсагыз... 

 Если огонь приближается к населенному пункту… 

 Әгәр ут торак пунктка якынлаша икән... 

 Если наступил пожароопасный период… 

 Янгын куркынычы янаган чор башланса... 

 

Май 2021 
 пн вт ср чт пт сб вс 
     1 2 
3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 
17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 
31       



Если пожар низовой: 

 Попытайтесь сбить пламя, 
захлестывая ветками лиственных 
пород, забрасывая влажным грунтом. 

 Не уходите далеко от дорог и просек. 
 Не теряйте из виду других участников, 

поддерживайте с ними связь. 

 
Если у вас нет возможности своими силами справиться с тушением пожара: 

 

 Выходите из опасной зоны быстро, 
перпендикулярно направлению 
движения огня на дорогу или 
просеку, широкую поляну, к берегу 
реки или водоема, в поле. 

 Если невозможно уйти от пожара, 
войдите в водоем или накройтесь 
мокрой одеждой;  

 Рот и нос прикройте ватно-марлевой 
повязкой или тканью; 

 Сообщите о месте, размерах и характере пожара в 

противопожарную службу (01, 112) 

Если огонь приближается к вашему населенному пункту, подготовьте: 

 

 
 
 

Транспорт для 
отъезда  

 
 
 

Документы, деньги, 
иные ценности 

Запас еды и воды  

 

Средства защиты 
для органов 

дыхания 

 
 

         Не паникуйте! Следите за сообщениями по телевидению и радио! 

Янгын түбәннән барса: 

 

 Ялкынны дымлы грунт белән сибеп, 
яфраклы ботак белән басырга 
тырышыгыз. 

 Юллардан һәм ерымнардан ерак 
китмәгез. 

 Башкаларны күз алдында тотыгыз, 
алар белән элемтәдә булыгыз. 

Әгәр сезнең үз көчегез белән янгынны сүндерергә мөмкинлегез булмаса: 

 Куркыныч зонадан тиз, янгын 
юнәлеше сызыгына перпендикуляр 
юлга, ерымга, киң кырга, елга яки 
сулык ярына чыгыгыз. 
Елга ярына, киң аланга чыгыгыз. 

 Янгыннан чыгып булмаган вакытта, 
сулыкка керегез яки юеш кием 
белән капланыгыз;  

 Авыз һәм борынны мамык-марля 
бәйләвече яки юеш тукыма белән 
каплагыз; 

 

 Янгынның урыны, күләме, характеры турында янгынга каршы 

хезмәткә хәбәр итегез (01, 112) 

Ут сезнең торак пунктка якынлашкан чакта, түбәндәгеләрне әзердә 

тотыгыз: 

 
Ризык һәм су запасы. 

 
 
 
Китү өчен транспорт 

 

 
Сулыш органнарын 

саклау чаралары 

 
Документлар, акча, 
башка кыйммәтләр 

 
  

 
  

Паникага бирелмәгез! Радио һәм телевидение буенча хәбәрләрне күзәтеп 

торыгыз 



 оказавшись на открытом про-
странстве или поляне, дышите, при-
гнувшись к земле, - там воздух менее 
задымлен; 

 

 
 

 рот и нос при этом прикройте 

ватно-марлевой повязкой или тканью; 

 
 

 после выхода из зоны пожара 

сообщите о месте, размерах и харак-

тере в противопожарную службу, ад-

министрацию населенного пункта, 

лесничество. 

 
 
 
 
 
 
 
 
  КУДА МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ ЗА 

ПОМОЩЬЮ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 
 

Единый телефон службы              
спасения по г. Казани 
(с мобильного телефона)              -112 
 

МЧС и пожарная служба              - 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отдел подготовки должностных лиц и 

специалистов ГО и ЧС 

 Учебно-методического центра по ГО и 

ЧС Республики Татарстан 
 

 

 

 

 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ 

ЛЕСНОГО ПОЖАРА 

 

П А М Я Т К А 

 
 

г. Казань 

 

 



Чтобы не возник пожар в лесу, 
необходимо соблюдать ряд правил: 

никогда не поджигайте сухую 
траву на полянах и полях; 

никогда не разводите костер в су-
хом лесу и на торфянике; 

прежде чем развести костер, убе-
рите лесную подстилку; 

перед уходом хорошо залейте ко-
стер; 

никогда не бросайте непотушен-
ные спички или сигареты, не поль-
зуйтесь в лесу пиротехническими из-
делиями; 

не заезжайте в лес на автомоби-
лях и особенно на мотоциклах. 

Как правило, в начале возникает 
низовой пожар, который при опреде-
ленных условиях может перерасти в 
верховой или подземный (торфяной) 
пожар. 

Если пожар низовой или локаль-
ный, можно попытаться потушить 
пламя самостоятельно - сбить его, за-
хлестывая ветками лиственных по-
род, заливая водой, забрасывая грун-
том, затаптывая ногами.  

  

При тушении пожара действуйте 
осмотрительно, не уходите далеко от 
дорог и просек, не теряйте из виду 
других участников, поддерживайте с 
ними зрительную и звуковую связь. 

Если у вас нет возможности сво-
ими силами справиться с локализа-
цией и тушением пожара, особенно 
если он верховой  или подземный: 

 немедленно предупредите всех 
находящихся поблизости о необходи-
мости выхода из опасной зоны; 

 

 организуйте выход людей на до-
рогу или просеку, широкую поляну, к 
берегу реки или водоема, в поле; 

 при выходе из зоны горящих 
торфяников прощупывайте шестами 
почву перед собой; 

 

 выходите из опасной зоны 
быстро, перпендикулярно направле-
нию движения огня; 

 

 перемещайтесь, нагибаясь к 
земле: внизу больше кислорода, это 
позволит сохранить сознание и силы; 

 

 

 если невозможно уйти от по-
жара, войдите в водоем или накрой-
тесь мокрой одеждой; 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- урман 
экосистемаларында 

кеше тарафыннан яки 
үз ихтыяры белән 

янгын чыгу. 
 

 

 

1. Паникага бирелмәскә һәм утның 
мәйданын, урынын һәм көчен 

максималь дәрәҗәдә дөрес бәяләргә 
тырышырга. 

 
2.  Кечкенә мәйданда янгын булган 

очракта сүндерү чаралары күрергә: су, 
яшел ботаклардан себеркеләр. Һәм 
инструмент булган очракта, 

янгын кырыен җир белән 
күмәргә. 

 
 
 
 

 

3. Җил юнәлешен билгеләп хәрәкәт 
юнәлешен карарга кирәк: җилгә каршы, 

янгын сызыгына перпендикуляр 
рәвештә. 

 

 

4. Тән пешүе алмас өчен, су белән 
киемне, чәчне һәм ачык тән өлешләрен 

суларга. 
 

 

5. Мөмкин булган очракта, елганың 
(инешнең) икенче ярына күчәргә, 

сулыкка чумарга. 
 

 

6. Көчле төтен чыккан очракта, борын 
һәм авызны юеш чүпрәк кисәге белән 
каплап, тирән сулап хәрәкәт итәргә. 

 
 

7. Хәрәкәт вакытында аучы агачлар 
куркынычы турында истә тотарга. 

 

 

8. Янгын белән капланган 
зонадан чыкканнан соң, Россия ГТХМ 
органнарына 112 телефоны буенча 

хәбәр итәргә. 
 

 
 

 

  

 



 ачык урында яки аланда 
калсагыз, җиргә иелеп сулагыз - анда 
һава чистарак; 

 

 
 

 авыз һәм борынны мамык-
марля бәйләвече яки тукыма белән 
каплагыз; 

 

 

 янгын зонасыннан чыкканнан 
соң янгынга каршы хезмәткә, торак 
пункт администрациясенә, урманчы-
лыкка янгынның урыны, күләме һәм 
характеры турында хәбәр итегез. 

 
 
 

 
  ЭКСТРЕМАЛЬ ХӘЛЛӘРДӘ ЯРДӘМ 

СОРАП КАЯ МӨРӘҖӘГАТЬ ИТӘРГӘ 
БУЛА 
 

Казан шәһәре буенча коткару 
хезмәте бердәм телефоны 
(кәрәзле телефоннан)                   - 112                                   
 

ГТХМ һәм янгын хезмәте          - 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Татарстан Республикасы ГО һәм ГТХ 

буенча укыту-методик үзәгенең ГО 

һәм ГТХ белгечләре һәм вазыйфаи 

затларны әзерләү бүлеге 
 

 

 

 

 

 

УРМАН ЯНГЫНЫ КИЛЕП 

ЧЫККАНДА ГАМӘЛЛӘР 

ТӘРТИБЕ 

 

БЕЛЕШМӘЛЕК 

 
 

 

 

Казан ш. 



Урманда янгын чыкмасын өчен, 
алдагы кагыйдәләрне үтәргә кирәк: 

кырларда һәм аланнарда коры 
үлән яндырмагыз; 

коры урманда һәм торфлыкта 
учак кабызмагыз; 

учак кабызганчы, җирне коры 
үләннән чистартыгыз; 

китәр алдыннан учакка яхшылап 
су сибегез; 

беркайчан да сүндерелмәгән 
шырпы яки тәмәке ташламагыз, ур-
манда пиротехник эшләнмәләрен 
кабызмагыз; 

урманга автомобиль, бигрәк тә 
мотоцикл белән кермәгез. 

Кагыйдә буларак, башта түбән ян-
гын чыга, ул билгеле бер шартларда 
өске яки җир асты (торф) янгынына 
күчәргә мөмкин. 

Әгәр янгын түбән яки локаль 
булса, аны мөстәкыйль рәвештә сүн-
дерергә тырышырга була - яфраклы 
ботаклар ташлап, су агызып, грунт 
белән сибеп, аяклар белән таптап.  

  

Янгын сүндергәндә уяу булыгыз, 
юллардан ерак китмәгез, башкаларны 
күз алдында тотыгыз, алар белән 
элемтәдә булыгыз. 

Әгәр сезнең үз көчегез белән ян-
гынны локальләштерү һәм сүндерү 
мөмкин булмаса, бигрәк тә өске яки 
җир асты янгыны булганда: 

 барлык якын-тирәдәгеләрне 
куркыныч зонадан чыгу кирәклеге 
турында  кисәтегез; 

 

 кешеләрне юлга яки ерымга, киң 
аланга, елга яки сулык ярына, кырга 
чыгарыгыз; 

 янган торфяниклар зонасыннан 
чыкканда, колга белән алдыгыздагы 
туфракны капшап барыгыз; 

 

 куркыныч зонадан тиз, янгын 
юнәлеше сызыгына перпендикуляр 
чыгыгыз; 

 

 аң һәм көчегезне югалтмас 
өчен, җиргә иелеп хәрәкәт итегез, 
түбәндә кислород күбрәк; 

 

 әгәр янгыннан чыгу мөмкин бул-
маса, сулыкка керегез яки юеш кием 
белән капланыгыз; 

 

 


